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ESTUDIO. Salvador Martinez, durante la presentacion del proyecto en Murcia Junto a otros participantes, cuando se inicié, hace dos afos. /v. VICENS

El estudio sobre la ELA se ampliara a 20
enfermos tras el éxito de la primera fase

El ensayo ha demostrado que el autotrasplante frena la enfermedad

El Ayuntamiento se compromete a subvencionar futuros proyectos

M.T.B. ELCHE

La primera fase del ensayo clini-
co con células madre para frenar
la progresion de la Esclerosis La-
teral Amiotrofica (ELA) «ha sido
un éxito». Asi califico el resulta-

do del estudio el director del mis-
mo, Salvador Martinez, investiga-
dor del Instituto de Neurociencias
de la Universidad Miguel Hernan-
dez (UMH).

En breve se cumplira un ano
que concluyo la ultima de las once

intervenciones quirurgicas lleva-
das a cabo en el Hospital Virgen
de la Arrixaca de Murcia y «nin-
guno de los enfermos ha tenido
complicaciones tras las operacio-
nes, asi que la seguridad del en-
sayo, que no era obvia, se ha de-

BALANCE. El alcalde, entre el director del estudio (d) y el presidente de la Fundacién, Javier Cabo. /Lv

mostrado», coment6 Martinez. Se-
gln él, no so6lo se ha garantizado
la ausencia de riesgo del proceso,
en todos los casos el desarrollo de
la esclerosis lateral amiotréfica
se ha ralentizado e incluso se ha
frenado.

El objetivo de este ensayo clini-
co, pionero a nivel mundial, era
comprobar si el transplante de cé-
lulas de médula 6sea del propio
paciente en su médula espinal lo-

graba frenar la progresion de la
enfermedad. Para ello se interve-
nia quirurgicamente a los enfer-
mos, a los que se extraia las cita-
das células que se le implantaban
anivel de la médula toracica. La
idea es que éstas fueran capaces
de situarse cerca de las motoneu-
ronas para frenar su muerte al
producir sustancias beneficiosas.

Permiso al Ministerio

Ante las conclusiones obtenidas,
las instituciones implicadas en el
proyecto ademas de la UMH, tan-
to la Fundacion Dioégenes, que pro-
movio en el ano 2000 las investiga-
ciones, como el Ayuntamiento, que
financia los proyectos, y la Conse-

La Fundacion pide una

unidad multidisciplinar

M.T.B. ELCHE

El presidente de la Fundacién
Dibgenes, Javier Cabo, quiso apro-
vechar la celebracion del Dia
Mundial de la ELA para reivindi-
car ante la Generalitat Valencia-
na «que no se muestre impasible
con los enfermos que sufrimos es-
clerosis lateral amiotroficar.
Cabo, afectado por esta enferme-
dad neurodegenerativa desde hace

anos, acusot a la administraciéon au-
tonémica de «no darnos la atencion
debida desde una unidad multidis-
ciplinar, que es lo que hacen en to-
dos los paises de nuestro entorno»
y exigi6 una unidad especifica para
la atencion del colectivo.

El maximo representante de la
entidad, con sede en Elche aun-
que de ambito nacional, se mos-
tré especialmente critico e inci-
di6 en la necesidad de que se
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jeria de Sanidad de la Comunidad
de Murcia han solicitado autori-
zacion al Ministerio de Sanidad
para ampliar el estudio a 20 pa-
cientes mas, de modo que se cer-
tifique el éxito del ensayo.

«Los resultados han sido pro-
metedores, pero para probarlo es-
tadisticamente se necesita un nu-
mero minimo de pacientes», pun-
tualiz6 Martinez, quien senal6 que
los enfermos que han participado
en el ensayo clinico proceden de
distintas comunidades auténomas.

Record6 que en su dia se reali-
z0 un proceso de seleccion a par-
tir de 32 historias clinicas, de las
que finalmente cumplieron los re-
quisitos exigidos siete pacientes,
a los que mas tarde se sumaron
cuatro mas en una segunda fase.
Los criterios fueron muy estric-
tos ya que las operaciones reque-
rian una anestesia general pro-
longada «para lo que debian dis-
poner en primer lugar de una bue-
na capacidad respiratoria», expli-
c6 el profesor.

Todos los pacientes que fueron
operados estuvieron una semana
hospitalizados, se les dio el alta y
desde entonces se ha realizado un
seguimiento exhaustivo para co-
nocer su estado de salud.

De los once participantes, dos
fallecieron -uno de ellos de Alican-
te- por causas ajenas a las inter-
venciones quiruargicas, «pero su
material nos esta aportando una
informacion increible, nos da ar-
gumentos para probar que no sélo
no es danino el autotrasplante y
no aparecen en la médula ni tumo-
res, ni bultos ni cosas malas, sino
que aparecen mas vasos sangui-
neos, lo que significa que llega mas
oxigeno. Disponer de este mate-
rial hace tinico el estudio», aseve-
ro6 el investigador.

El profesor insisti6 en que lo
que ha quedado probado es que
se ralentiza la evolucion de la en-
fermedad, «aunque la progresion
es muy variable, lo cierto es que
ninguno de los enfermos ha ido a
peor». Asimismo agradecio el es-
timulo tanto de la Fundacion Di6-
genes como del Ayuntamiento
para llevar a cabo la investigacion
y recordé que otra linea de estu-
dio paralela que se ha iniciado en
el marco de este proyecto, con mo-
delos animales, tiene como fin ha-
1llar células que reemplacen a las

Dos de los operados,
uno de ellos de
Alicante, fallecieron
por otras causas

motoras «porque nos hemos en-
contrado que las células embrio-
narias dan lugar a tumores».

Por su parte, el alcalde, Alejan-
dro Soler, manifest6 el compromi-
so del Ayuntamiento de continuar
subvencionando los estudios so-
bre la esclerosis lateral amiotro-
fica. De momento, cada ano, has-
ta el 2010 aportara 20.000 euros,
tal y como se acordoé en el conve-
nio suscrito con la Fundacién Di6-
genes.

Jornadas informativas

Un afio mas la Fundacion Dioge-
nes, en colaboracion con la Asocia-
cion Valenciana de Esclerosis La-
teral Amiotroéfica, han organizado
unas jornadas informativas para
conmemorar el Dia Mundial, que
se celebra el proximo domingo.

Las sesiones tendran lugar ma-
nana, en el Centro de Congresos.
A las 11 horas intervendran los
ediles de Sanidad y Bienestar So-
cial, Carlos Avila y Vicenta Pérez,
respectivamente, quienes diserta-
ran sobre La ELA, enfermedad tra-
table. A continuacion, esta previs-
ta la comparecencia de los coordi-
nadores de las unidades neuro-
muscular y de alta resolucion, del
Hospital General de Alicante, Car-
los Martin y Cecilia Soriano, que
trataran de su funcionamiento.

También habra participacion
de un enfermero del Hospital de
Elche, quien abordara la atencion
a pacientes de ELA desde la Uni-
dad de Hospitalizacion a Domici-
lio y en estas jornadas se incluira
la participacion del catedratico
Salvador Martinez, quien dara a
conocer los resultados del ensayo
clinico mencionado.

Otro de los asuntos que se tra-
tara seran las nuevas tecnologias
de comunicacion en la ELA, que
explicara el creador del sistema
Iriscom, Pedro Palomo. Por ulti-
mo, se ha programado un taller
con una demostracion del funcio-
namiento del emulador de raton
virtual mediante los ojos. La se-
sion concluira con una comida de
hermandad.

ANUNCIO. La edil Pérez, junto a las presidentas de Afae (i) y de Asfeme, ayer. /L.v.

El Consell aprueba los centros de
alzheimer y enfermos mentales

Los proyectos, pendientes seis afios, se han incluido en el Plan C

Ayuntamiento y asociaciones exigiran que se agilicen las obras

M.T.B. ELCHE

Seis anos de lucha y reivindica-
ciones ha costado que la Gene-
ralitat Valenciana dé luz verde
a los proyectos mas reivindica-
dos por las asociaciones de en-
fermos mentales y de alzheimer.
Asilo recordaron ayer sus pre-
sidentas, Maria José Gisbert y
Carmen Roman, respectivamen-
te, que estuvieron acompanadas
en su comparecencia ante la con-
cejal de Bienestar Social, Vicen-
ta Pérez.

Esta tltima sefial6 que los pro-
yectos de un centro de dia y una
residencia para los enfermos
mentales y un centro de dia para
los afectados por alzheimer se
incluyeron por parte municipal
en el Plan Especial de Apoyo a la
Inversion Productiva en Muni-
cipios de la Comunidad Valen-

ciana, conocido como Plan C,
promovido por el Consell, ante
la falta de respuesta del mismo
durante anos.

La edil destacé que se trata de
una buena noticia, que no se ha
confirmado oficialmente sino a tra-
vés del listado emitido por el Con-
sell via Internet, y que llega tras
seis anos de reivindicaciones por
parte de los enfermos y sus fami-
liares. Anadio6 que tanto el Ayun-
tamiento ilicitano como las asocia-
ciones que agrupan a los familia-
res de los afectados se mantendran
vigilantes para que se cumplan los
compromisos y los plazos.

Un centenar de plazas

El centro de dia para personas ma-
yores dependientes, con alzhei-
mer, tendra entre 60 y 80 plazas y
dispone de un presupuesto de
2.249.712 euros. En este caso, el pla-

7o de ejecucion sera de 20,5 meses.

Respecto al centro de dia y re-
sidencia que se construira en la
ciudad para enfermos mentales,
contaran con una capacidad de
un centenar de plazas entre am-
bos. El presupuesto ascendera a
3.266.214 euros y aiin no se han
dado a conocer los plazos para la
construccion de estos proyectos.

Las presidentas de las dos aso-
ciaciones ilicitanas de enfermos
resaltaron la importancia de este
logro tras seis anos de lucha y
agradecieron al Ayuntamiento
su colaboracion. «Es un comien-
70 y estaremos vigilantes para
que se cumpla el compromiso»,
indico6 Gisbert.

Por su parte, Roman destaco la
importancia de la puesta en mar-
cha de estos centros para los fa-
miliares, puesto que supondran
un respiro como cuidadores.

ofrezca al colectivo de estos en-
fermos la mejor atencién posible
«para vivir con dignidad desde la
silla de rueda la hermosa aventu-
ra de la vida».

Agreg6 que la pasividad del
Consell frente a 1a enfermedad
«nos lleva a la desesperanza». Ase-
guro que los afectados «nos sen-
timos abandonados porque vemos
como los médicos no nos pueden
atender y los que lo hacen deben
saltarse los protocolos».

Considerd que «no somos enfer-
mos atractivos» y afirmo sentirse
orgulloso de la iniciativa que han
llevado a cabo la UMH y el Ayun-
tamiento.

Dijo que la iniciativa deberia
ser un ejemplo para la adminis-
tracion sanitaria valenciana «a
ver si se toma en serio de una vez
por todas que estamos enfermos,
que tenemos derecho a ser trata-
dos y no nos ningunean» y aseve-
roé que «esta Fundacién sera un
timbre de alarman.

Conseguir que el mundo cienti-
fico se fijara en una enfermedad
desconocida, con poca incidencia,
pero con efectos devastadores para
los afectados fue el primer objeti-
vo de la Fundacion. Sus esfuerzos
dieron fruto en el afio 2000 con el
acuerdo en el que se implicaron la
universidad y el Consistorio.

La Escolania
del Misteri
estrena equipo

El Patronato del Misteri pre-
sent6 ayer el uniforme, corte-
sia del El Corte Inglés, que lu-
cira la Escolania por primera
vez en el Congreso Internacio-
nal de Pueri Cantores que ten-
dra lugar en Estocolmo entre
el 8 y 12 de julio. Un pantalén
chino azul y un polo blanco con
la Magrana serigrafiada que
portaran los 45 chicos y tres
chicas. Asimismo el presiden-
te del Patronato Modesto Cres-
po senal6 que la Escolania ac-
tuara en Altea el proximo mes
de septiembre.
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ESTRENO. Tres escolanos, con el nuevo uniforme. / PACO UCLES
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